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Valkommen!

Omstdllningsdialogen vill hjalpa er att tanka nya strategiska tankar om hur en hallbar

framtid kan se ut. Den scenariobaserade metoden hjalper er att synliggdra och
diskutera de radikala forandringar som behovs for uppna ett hallbart samhalle.

Metoden ar framtagen for att anvandas pa kommunal- eller regional niva. Den
fungerar sarskilt bra som en del i att ni startar en ny process kring till exempel
byggandet av en ny stadsdel, en hallbarhetsstrategi eller en 6versiktsplan.

Denna workshop ar en kortfattad version av en metod som utvecklats av IVL, KTH och Fabel inom ramen for ett forskningsprojekt

finansierat av FORMAS. Lds mer om scenarierna och metoderna har: www.ivl.se/omstallning



Forberedelser

Workshopen ar planerad att ta cirka tva timmar inklusive paus, men langden pa varje
moment kan anpassas efter era behov.

For att genomfora Omstallningsdialogen behdver ni féljande:

- En grupp med 3-6 personer

- En dator eller extern skarm med ljud som visar instruktioner

- Anteckningsmaterial som till exempel post-it lappar eller blanka papper



Upplagg

Denna workshop genomfors under tva timmar dar ni tillsammans diskuterar er
kommun eller regions utveckling utifran fyra olika framtidsscenarier. Inledningsvis
kommer ni att se en film som gar igenom de olika scenarierna.

Pa foljande sida finns ett upplagg for hur workshopen ar uppbyggd och efter det
en lank till en film som presenterar de olika scenarierna. Efter att ni har sett

filmen ar det dags for en forsta gruppdiskussion!



Upplagg

25 min
15 min
5 min

20 min

10 min
20 min

Introduktion

Diskussion: Vart ar Sverige pa vag?
Fordjupning i ett scenario
Diskussion: Vart ar vi pa vag?

Ny fordjupning

Diskussion: Vad tar vi med oss?



Inledningsvis kommer ni att se en film som presenterar de fyra olika
scenarier som denna workshop utgar fran. Scenarierna visar pa olika vagar
for hur ett framtida hallbart samhalle skulle kunna se ut. Se till att ni har

ljudet pa och att alla i gruppen kan se skarmen.


https://youtu.be/epJzXc2-oX0
https://www.youtube.com/watch?v=IO43ePGPjwk

Gruppdiskussion

- Vilka av dessa scenarier ligger narmast
den utveckling vi ser idag i Sverige?

- Vilket scenario skulle ni helst se vara
vagledande for Sverige?



Valj ett scenario!

- Besluta gemensamt i gruppen om ett scenario
att titta vidare pa.

- Valj det scenario ni gemensamt ser som mest
relevant att utforska for den kommun eller region
ni arbetar i.



Nasta steg

Pa nasta sida beskrivs de hallbarhetsmal som scenarierna ska mota.
Detta foljs av tre radikala forandringar som ar samma for samtliga
scenarier. Sedan foljer en beskrivning av fyra faktorer som ar olika i

scenarierna.

Efter detta kan ni bladdra vidare till det scenario som gruppen har valt
och lasa en kort sammanfattning av det scenariots grundlaggande
mekanismer. Las dem tillsammans och ga sedan vidare till nasta fraga for

gruppdiskussion.



For samtliga scenarier

Scenarierna ar framtagna utifran fyra mal for hallbarhet:

Klimat Markanvandning Resurser & valfard Makt & inflytande

Alla,
oavsett kon, sexuell
laggning, etnicitet,
religios tillhorighet,
alder, funktionalitet,
klass eller inkomstniva
har ratt att delta i
politiska val &
beslutsfattande

Sverige ska Mangden Invanare har tillgang
vara fossilfritt ar 2050. mark per person som till resurser & tjanster
Konsumtionen far max. anvands for konsumtion for boende,

ge upphov till 0,82 ton overstiger inte den utbildning, social

CO, eq./person/ar globala biokapaciteten omsorg & trygghet,
samt god halsa




For samtliga scenarier

©

0,82 ton 70% minskning Overvigande
CO2 eq./capita av utslapp fran produktion av vegansk mat
byggnadsmaterial
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Kollaborativ ekonomi

Ledande idé: Delning och medborgarinflytande
Status/kompetens: Sociala formagor "
Bebyggelse: Tata kluster av medelstora stader

=
d & r

Styrning: Okat inflytande for civilsamhallet
Omsorg: Starkta natverk och kooperativ

Konsumtion: Mer delande och ’prosumtion’
Arbete: 90% av idag, mest utanfor Ionearbete
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Lokal sjalvforsorjning

Ledande idé: Smaskalighet & tillracklighet
Status/kompetens: Praktisk kunskap

Bebyggelse: Landsbygd, smastdder & glesa stader

Styrning: Okat lokalt styre och direktdemokrati
Omsorg: Starkta lokala institutioner och familjer

Konsumtion: Minskad import, stort lokalt fokus
Arbete: 116% av idag, produktion av mat och resurser
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Automatisering for livskvalitet

Ledande idé: Robotisering ger mer fritid
Status/kompetens: Tid ar viktigare an pengar
Bebyggelse: Yteffektiva storstader, spridda i landet

Styrning: Okad centralstyrning och makt i teknik

Omsorg: Automatiserad, i regionala institutioner
Konsumtion: Mer digitala tjanster, sport och rekreation
Arbete: 65% av idag, 10h Ionearbete per vecka
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Cirkular ekonomi

Ledande idé: Avfall existerar inte langre
Status/kompetens: Design och ingenjorskonst
Bebyggelse: Starkt centraliserad urbanisering

Styrning: Okad makt for staten och industrin

Omsorg: Starkta centrala samhallsinstitutioner
Konsumtion: Mer fokus pa valfard, kultur & naturtjanster
Arbete: Som idag, 40h arbetsvecka
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Gruppdiskussion £...

Vilka konsekvenser skulle ert scenario
kunna fa for er kommun eller region?
= stort?
=  FOr invanarnas vardag?
= stadsmiljon?
=  Forindustrin och naringslivet?
=  For jamlikhet och jamstalldhet?




PAUS?

Det har kan vara ett bra tillfalle att ta
en kort paus om ni inte redan har gjort det.



En annan vag

Valj tillsammans ett annat scenario som ni tycker
ligger sarskilt langt ifran er era planer och strategier
idag. Diskutera samma fragor i gruppen men utifran
detta scenario. Bladdra tillbaka och titta pa
sammanfattningen som ni gick igenom tidigare.

Hur skiljer sig konsekvenserna mellan de tva
scenarierna?



Gruppdiskussion (um.

Vilka konsekvenser skulle ert scenario
kunna fa for er kommun eller region?
= stort?
=  FOr invanarnas vardag?
= stadsmiljon?
=  Forindustrin och naringslivet?
=  For jamlikhet och jamstalldhet?




Vad tar vi med oss?

Syftet med den har workshopen ar att visa pa, och majliggora
diskussion om de radikala forandringar som behovs for ett hallbart
samhalle. Beroende pa vilken situation ni befinner er i sa finns det
olika aspekter att ta hansyn till nar ni diskuterar vilka atgarder ni
behover ta.

Pa nasta sida finns tre 6vergripande fragor for er att diskutera for att
ta insikterna fran workshopen ett steg vidare. Men har ni andra
konkreta fragestallningar som ni vill ha svar pa, ar det ett bra lage nu
att diskutera dessa.



Gruppdiskussion (e

- Vad tar ni med er fran diskussionerna i ert fortsatta
arbete?

- Vilka atgarder behovs lokalt eller regionalt for att tackla
utmaningarna vi star infor?

- Vilka beslut och processer behovs for ert arbete?



Tack!

Det har avslutar denna korta version av
Omestallningsdialogen. GIom inte att dokumentera de
olika reflektioner och slutsatser ni har kommit fram till.

Om ni vill fordjupa diskussionen eller ha extern hjalp
med processledning i fragorna har vi pa IVL konkreta
metoder for detta. Kontakta garna oss, du hittar
kontaktuppgifter pa nasta sida.



Kontakta oss!

Mer om scenariobaserade metoder for omstallning
hittar du pa

Har hittar du ocksa aktuella kontaktuppgifter.


http://www.ivl.se/omstallning

